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Учебные планы основной общеобразовательной программы 

среднего общего образования 

муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения 

«Средняя общеобразовательная школа № 4» г. Великого Устюга 

на 2022 – 2024 годы 

Учебный план разработан на основе следующих нормативных документов: 

1.  Федеральный закон Российской Федерации от 29 декабря 2012 г. N 273-ФЗ "Об 

образовании в Российской Федерации"; 

2. Национальная образовательная инициатива «Наша новая школа» (утв.  

Президентом РФ от 4 февраля 2010 г. N Пр-271); 

3. Приказа Минобрнауки России от 17.05.2012 № 413 «Об утверждении 

федерального государственного образовательного стандарта среднего общего 

образования» (с последующими изменениями) ( далее - ФГОС СОО);  

4. Приказ Министерства образования и науки РФ от 7 апреля 2014 г. N 276 "Об 

утверждении Порядка проведения аттестации педагогических работников организаций, 

осуществляющих образовательную деятельность; 

5. Приказ Mинздравсоцразвития России от 26 августа 2010 года № 761н «Об 

утверждении Единого квалификационного справочника должностей руководителей, 

специалистов и служащих»; 

6. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 22.03.2021 № 115 

«Об утверждении Порядка организации и осуществления образовательной деятельности 

по основным общеобразовательным программам - образовательным программам 

начального общего, основного общего и среднего общего образования». 

7. Примерной основной образовательной программы среднего общего образования, 

одобрена федеральным УМО протокол от 28.06.2016 № 2/16-з;  

8. Письма Департамента образования Вологодской области от 05.04.2016 № 

202249/16 «О рекомендациях по введению профильного обучения в системе общего 

образования Вологодской области»;  

9. Устава МБОУ «СОШ №4»;  

10. Положения о профильных классах и порядка организации индивидуального 

отбора при приеме в профильные классы МБОУ «СОШ №4»  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



                       Учебный план основной общеобразовательной программы среднего 

общего образования 

технологического профиля 
муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения 

«Средняя общеобразовательная школа № 4» г. Великий Устюг 

на 2022 - 2024 год 

10 - 11 класс 

Пояснительная записка 
Технологический профиль ориентирован на производственную, 

инженерную и информационную сферы деятельности. 

Учебный план - документ, который определяет перечень, трудоемкость, 

последовательность и распределение по периодам обучения учебных предметов, курсов, 

дисциплин (модулей), практики, иных видов учебной деятельности и, если иное не 

установлено настоящим Федеральным законом, формы промежуточной аттестации 

обучающихся; 

Нормативный срок освоения основной образовательной программы 

среднего общего образования -2 года; 

-количество учебных занятий за 2 года на одного обучающегося - не менее 2170 

часов и не более 2590 часов (не более 34 часов в неделю); 

-продолжительность рабочей недели -5 дней; 

-продолжительность урока -40 минут. 

При освоении основной образовательной программы среднего общего образования 

обучающиеся аттестуются по полугодиям. 

Обязательные формы текущего контроля и промежуточной аттестации 

осуществляются в соответствии с Положением о текущем контроле промежуточной 

аттестации и системе оценивания обучающихся школы, утверждённым приказом 

МБОУ «СОШ №4» от 31.08.2023 № 59-ОД.  

В 10 - 11 класс - четырехбалльная система оценивания. Отметки 

выставляются учителями в  электронные журналы и дневники обучающихся. 

Учебный   план   в   полном   объеме   выполняет  требования 

Стандарта (п.15, п.18 ФГОС СОО) Обязательная часть составляет 60%, а часть, 

формируемая участниками образовательных отношений -   40% от общего объема 

ООП СОО. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Обязательная часть: 

Принципы построения учебного плана для 10-11 классов основаны на идее 

двухуровневого (базового и углублённого) образования. 

 

Предметная область Учебный предмет Уровень 

Русский язык и 

литература 

Русский язык Б 

Литература Б 

Родной язык и родная 

литература 

Родная литература / Родной язык Б 

Математика и 

информатика 
Математика У 

Информатика У 

Иностранные языки Иностранный язык Б 

Естественные науки Физика У 

Астрономия Б 

Общественные науки История России. Всеобщая история. Б 

Обществознание Б 

География Б 

Физическая культура, 

экология и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура Б 

Основы безопасности жизнедеятельности Б 

 

К числу обязательных предметных областей ФГОС СОО относит «Родной 

язык и родная литература». Пунктом 9.2 ФГОС СОО установлены требования к 

предметным результатам изучения предметной области «Родной язык и родная 

литература», которые включают предметные результаты учебных предметов: 

«Родной язык», «Родная литература» (базовый и углубленный уровень). В 

Федеральном перечне отсутствуют учебники по «Родному языку» и «Родной 

литературе» для обучающихся, которые изучают русский язык как родной. В связи 

с этим при планировании образовательной деятельности предметные результаты 

освоения учебных предметов «Родной язык» и «Родная литература» (базовый 

уровень) интегрированы с предметными результатами учебных предметов 

«Русский язык» (базовый уровень) и «Литература» (базовый уровень). 

Обязательной составной частью учебного плана ФГОС СОО является 

Индивидуальный проект, который проводится в качестве учебного курса (по 2 часа 

в 10 классе) с целью качественной подготовки учащимися своего 

индивидуального проекта и его защиты. 

В 10 классах для увеличения двигательной активности и развития 

физических качеств обучающихся предусматриваются часы внеурочной 

деятельности. 

 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений: 

Дополнительные учебные предметы: 
По запросу родителей (законных представителей) обучающихся, 

анкетирования десятиклассников, с учетом возможностей образовательной 

организации выбраны следующие предметы: 

 

Предметная область Учебный предмет Уровень 

Естественные науки Биология Б 

Химия Б 

 

Курсы по выбору: 
- элективный   курс «Совершенствование видов речевой деятельности при 



подготовке к сочинению - рассуждению», имеющий своей целью углубление 

знаний по предмету, формирование языковой компетентности; 

- элективный курсы «Избранное в математике» направлен на развитие 

логического мышления, с целью развития интеллектуальных и творческих 

способностей обучающихся; 

 

Решение о включении вышеназванных курсов и предметов в часть 

учебного плана, формируемую участниками образовательных отношений, 

обосновано соответствующим выбором обучающихся из перечня, предлагаемого 

общеобразовательной организацией, закреплено в протоколе педагогического 

совета №1 от 29 августа 2022 года. 

При изучении курса Основы безопасности жизнедеятельности 

предусмотрены пятидневные учебные сборы для юношей (35 часов), которые 

проводятся в конце учебного года (в июне) в соответствии с приказом 

Министерства обороны РФ № 96/134 от 24.02.10г. 

Учебный план рассчитан на 34 учебные недели в 10 классе и 33 учебные 

недели в 11 классе  в году по режиму 5-дневной учебной недели. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Технологический профиль 
Предметная область      Учебный предмет Уровень 10 класс 

Количество 

часов в 

неделю 

Форма 

промежуточной 

аттестации 

11  класс 
Количество 

часов в 

неделю 

Форма 

промежуточн

ой 

аттестации 

Всего 

часов 

Обязательная часть   
Русский язык и 

литература 

Русский язык Б 1 НСО 1 НСО 67 

Литература Б 3 НСО 3 НСО 201 

Родной язык и  

родная 

литература 

Родной язык (русский) Б * - 0,5 НСО 16,5 

Родная литература 

(русская) 
Б * - 0,5 НСО 16,5 

Математика и 

информатика 

Математика У 6 НСО 6 НСО 402 

Информатика У 4 НСО 4 НСО 268 

Иностранные языки Иностранный язык 

(английский язык) 
Б 3 НСО 3 НСО 201 

Естественные науки 

 

 

Физика У 4 НСО 4 НСО 268 

Астрономия Б -  1 НСО 33 

Общественные науки 

 

География Б 2 НСО - НСО 68 

Обществознание Б 2 НСО 2 НСО 134 

История России. Всеобщая 

история. 
Б 2 НСО 2 НСО 134 

Физическая культура, 

экология и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура Б 2 НСО 2 НСО 134 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 
Б 1 НСО 1 НСО 67 

 Индивидуальный проект УК 2 Учебный 

проект 
-  68 

Количество часов обязательной 

части (недельное/годовое) 
 32  30   

  1088  990  2078 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений   

Дополнительные учебные предметы   

Естественные науки 

 

Биология Б 1 НСО 1 НСО 67 

Химия Б 1 НСО 1 НСО 67 

 

 

  2  2   

  68 66  134 

Предметы и курсы по выбору   

 Совершенствование 

видов речевой 

деятельности при 

подготовке к 

сочинению -

рассуждению 

ЭК   1  33 

 

 

Избранное в математике ЭК   1  33 

 

 

Методы решения 

физических задач 

      

 

 

Математические основы 

информатики 

      

 

 

    2  66 

Максимально допустимая учебная 

недельная нагрузка 

 34  34   

Учебная нагрузка за год  1156  1122  2278 

НСО - накопительная система отметки 

 

 

 

 

 



Учебный план основной общеобразовательной программы  

среднего общего образования  

гуманитарного  профиля  

муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения  

«Средняя общеобразовательная школа №4» г. Великого Устюга 

 на 2022 – 2024 годы  

10 - 11  класс 

 

Пояснительная записка 

 

Гуманитарный профиль ориентирован на такие сферы деятельности как педагогика, психология, 

общественные отношения. 

Учебный план - документ, который определяет перечень, трудоемкость, последовательность и 

распределение по периодам обучения учебных предметов, курсов, дисциплин (модулей), практики, иных 

видов учебной деятельности и, если иное не установлено настоящим Федеральным законом, формы 

промежуточной аттестации обучающихся; 

-Нормативный срок освоения основной образовательной программы среднего общего образования –2 года;  

-количество учебных занятий за 2 года на одного обучающегося – не менее 2170 часов и не более 2590 часов 

(не более 34  часов в неделю); 

 -продолжительность рабочей недели –5 дней;  

-продолжительность урока –40 минут.  

При освоении основной образовательной программы  среднего общего образования обучающиеся 

аттестуются по полугодиям.  

Обязательные формы текущего контроля и промежуточной аттестации осуществляются в соответствии с 

Положением о текущем контроле промежуточной аттестации и системе оценивания обучащихся школы, 

утверждённым приказом МБОУ «СОШ №4» от 28.06.2019 № 47-ОД. 

В 10 – 11 класс – четырехбалльная система оценивания. Отметки выставляются учителями в электронные 

журналы и дневники обучающихся.  

Учебный план в полном объеме выполняет требования Стандарта (п.15, п.18  ФГОС СОО). Обязательная 

часть составляет 60%, а часть, формируемая участниками образовательных отношений – 40% от общего 

объема ООП СОО. 

 

Обязательная часть: 

 

Принципы построения учебного плана для 10-11 классов основаны на идее двухуровневого (базового и 

углублённого) образования.  

Предметная область Учебный предмет Уровень 

Русский язык и литература Русский язык У 

Литература Б 

Родной язык и родная литература Родная литература / Родной язык Б 

Математика и информатика Математика Б 

Иностранные языки Иностранный язык Б 

Естественные науки Физика Б 

Астрономия Б 

Общественные науки История России. 

Всеобщая история. 

У 

Обществознание Б 

Право У 

География Б 

Физическая культура, экология и 

основы безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура Б 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

Б 

 

К числу обязательных предметных областей ФГОС СОО относит «Родной язык и родная литература». 

Пунктом 9.2 ФГОС СОО установлены требования к предметным результатам изучения предметной области 

«Родной язык и родная литература», которые включают предметные результаты учебных предметов: 

«Родной язык», «Родная литература» (базовый и углубленный уровень). В Федеральном перечне 

отсутствуют учебники по «Родному языку» и «Родной литературе» для обучающихся, которые изучают 

русский язык как родной. В связи с этим  при планировании образовательной деятельности предметные 

результаты освоения учебных предметов «Родной язык» и «Родная литература» (базовый уровень) 

интегрированы с предметными результатами учебных предметов «Русский язык» (базовый уровень) и 

«Литература» (базовый уровень).  



Обязательной составной частью учебного плана ФГОС СОО  является Индивидуальный проект, который 

проводится в качестве учебного курса (по 2 часа в 10 классе) с целью качественной подготовки учащимися 

своего индивидуального проекта и его защиты.  

В 10 классах для увеличения двигательной активности и развития физических качеств обучающихся 

предусматриваются часы внеурочной деятельности. 

 

Часть, формируемая участниками образовательных  отношений: 

Дополнительные  учебные предметы: 
 

По запросу родителей (законных представителей) обучающихся, анкетирования десятиклассников, с 

учетом возможностей образовательной организации выбраны следующие предметы:  

 

Предметная область Учебный предмет Уровень 

 Биология Б 

Химия Б 

 Информатика Б 

 

Курсы по выбору: 
 

- элективный курс «Совершенствование видов речевой деятельности при подготовке к сочинению - 

рассуждению»,  имеющий своей целью углубление знаний по предмету, формирование языковой 

компетентности;  

- элективный  курс по праву «Законы РФ»  направлен на формирование научного представления об 

основных принципах правовой системы РФ, умения эффективно и достоверно применять правовые знания в 

повседневной жизни, вырабатывать свою гражданскую позицию по правовым вопросам. 

Решение о включении  вышеназванных курсов и предметов  в часть учебного плана, формируемую 

участниками образовательных отношений, обосновано соответствующим выбором обучающихся из 

перечня, предлагаемого общеобразовательной организацией. При изучении курса Основы безопасности 

жизнедеятельности предусмотрены пятидневные учебные сборы для юношей (35 часов), которые 

проводятся в конце учебного года (в июне) в соответствии с приказом Министерства обороны РФ № 96/134 

от 24.02.10г. Учебный план рассчитан на 34 учебные недели в 10 классе и 33 учебные недели в 11 классе в 

году  по режиму 5-дневной учебной недели.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Гуманитарный профиль 

 

Предметная область Учебный 

предмет 

Уровень 10 класс  

Количеств

о часов в 

неделю 

Форма 

промежуто

чной 

аттестации 

11 класс 

Количест

во часов в 

неделю 

Форма 

промежу

точной 

аттеста

ции 

Всего  

часов 

Обязательная часть   

Русский язык и Русский язык У 3 НСО 3 НСО 201 

литература Литература Б 3 НСО 3 НСО 201 

Родной язык и родная 

литература 

Родной язык (русский) Б * - 0,5 НСО 16,5 

Родная литература 

(русская) 
Б * - 0,5 НСО 16,5 

Математика и информатика Математика Б 4 НСО 4 НСО 268 

Иностранные языки Иностранный язык 

(английский язык) 
Б 3 НСО 3 НСО 201 

Естественные науки Физика Б 2 НСО 2 НСО 134 

 Астрономия Б - - 1 НСО 33 

Общественные науки 

 

 

История России. 

Всеобщая история. 
У 4 НСО 4 НСО 268 

Обществознание Б 2 НСО 2 НСО 134 

Право У 2 НСО 2 НСО 134 

География Б 2 НСО - НСО 68 

Физическая культура, 

экология и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура Б 2 НСО 2 НСО 134 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 
Б 1 НСО 1 НСО 67 

 Индивидуальный проект УК 2 Учебный 

проект 

-  68 

Количество часов обязательной части 

(недельное/годовое) 

 30  28   

  1020  924  1944 

 Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

 Дополнительные учебные предметы 

Естественные науки 

 

 

Биология Б 1 НСО 1 НСО 67 

Химия Б 1 НСО 1 НСО 67 

Математика и информатика Информатика Б 1 НСО 1 НСО 67 

 

 

  3  3  201 

 Предметы и курсы по выбору 

 Совершенствование 

видов речевой 

деятельности при 

подготовке к сочинению 

- рассуждению 

ЭК   2  66 

 

 

Законы РФ ЭК 1  1  67 

 

 

  1  3  133 

Максимально допустимая учебная недельная 

нагрузка 

 34  34   

Учебная нагрузка за год  1156  1122  2278 

НСО- накопительная система отметок 
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